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Styringsrenter

Risikobildet er i endring:
Stenging av Hormuzstredet ga nytt kostnadssjokk

For USA vises øvre grense i målintervallet. For euroområdet 
vises innskuddsrenten, som er den laveste av de tre offisielle 
styringsrentene. Siste observasjon 4. september 2026.
Kilde: LSEG Datastream

Oljeprisen, Brent Spot

Siste observasjon uke 36 i 2026.
Kilde: LSEG Datastream
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Aksjer, pris/bok (PB)

Høy verdsetting i deler av aksjemarkedet

Datastream-indekser. Siste observasjon uke 36 i 2026.
Kilde: LSEG Datastream

Aksjer, pris/inntjening (PE)

Datastream-indekser. Siste observasjon 
4. september 2026. Kilde: LSEG Datastream
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Finanstilsynet

Lavere gjeldsbelastning i norske husholdninger
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Husholdningenes gjelds- og 
rentebelastning

Boliglånsundersøkelsen 2025. Kilde: Finanstilsynet 

Nye nedbetalingslån etter gjeldsgrad 
og belåningsgrad

Siste observasjon andre kvartal 2026.                                   
Kilder: Statistisk sentralbyrå og Finanstilsynet 
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Bruk av fleksibilitetskvotene
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Andel nye lån med pant i bolig som 
avviker fra ett eller flere av kravene i 
utlånsforskriften

Kilde: Finanstilsynet Kilde: Finanstilsynet
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Rentedekningsindikator. Eiendomsutviklings-
konsern. 2016–2025. Vektet gjennomsnitt

Risiko innen næringseiendom og eiendomsutvikling 

Direkteavkastningsgap for "Oslo prime 
office". Januar 2009–september 2026

Siste observasjon 5. september 2026. 
Kilder: Akershus Eiendom, LSEG Datastream og 
Finanstilsynet

Kilder: Finanstilsynet, Dun & Bradstreet 
(Brønnøysundregistrene) og publiserte års- og 
delårsregnskaper
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Norske banker er lønnsomme
Resultat før skatt og 
egenkapitalavkastning

Kilde: Finanstilsynet

Egenkapitalavkastning i 
europeiske banker

Kilde: EBA Risk Dashboard, tall per første kvartal 2026
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Finanstilsynet

Nedgang i netto renteinntekter, fremdeles lave tap
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Netto renteinntekter, utlånstap og 
driftskostnader

Kilde: Finanstilsynet

Rentemarginer

Kilder: Statistisk sentralbyrå og Finanstilsynet
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Stabil kapitaldekning
Soliditet i bankene 

Figuren viser ren kjernekapital / forvaltningskapital t.o.m. 31. desember 2015 og uvektet kjernekapitalandel 
f.o.m. 31. desember 2015. Begge måler ikke-risikovektet soliditet. Kilde: Finanstilsynet
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Finanstilsynet

Soliditet i europeiske banker
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Ren kjernekapitaldekning, per 31.03.2026 Uvektet kjernekapitalandel, per 31.03.2026

Kilde: EBA Risk Dashboard Kilde: EBA Risk Dashboard
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Norske banker er konkurransedyktige

Markedsandel norske banker, utlån 

Kilde: Finanstilsynet

Markedsandel norske banker, innskudd 

BM: Bedriftsmarked, PM: Personmarked
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Bankregelverket er under vurdering

• Omfattende regelverksutvikling i etterkant av den globale finanskrisen

• Har gitt økt motstandsevne, og et omfattende og komplekst regelverk

• Forenkling og harmonisering er både mulig og ønskelig

• Internasjonale standarder bør etterleves

• Nasjonalt ansvar for krisehåndtering og innskytere tilsier nasjonalt handlingsrom

• Solide banker gir et godt grunnlag for konkurranseevne og vekst

• Et integrert bankmarked i Norden
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Forenklinger for næringen
Forenkling er prioritert i Finanstilsynet

• Innhentet ca. 300 innspill fra næringen 
våren 2025

• Etablert struktur for videre samarbeid 
med næringen

• Forenklingslogg er publisert

• Deltar i forenklingsarbeidet i EU/EØS
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Regjeringens forenklingsstrategi (juni 2026) stiller 
tydelige forventninger til etatene:

• Modernisere egne prosesser og tjenester 

• Dele og gjenbruke data 

• Samordne ift. overlappende krav

• Innhente innsikt fra brukere

• Synliggjøre rapporteringsbyrde og 
digitaliseringsgrad gjennom Oppgaveregisteret

Finanstilsynet har fått oppdrag fra Finansdepartementet om å se på muligheter for forenklinger 
i sektorregelverket, særlig knyttet til terskelverdier for rapportering, meldinger, søknader mv. 
innen primo oktober 



Finanstilsynet

Finanstilsynet har gjennomført seks forenklinger for 
foretakene under tilsyn så langt i år
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Tilsynsportalen – enklere tilgang 
til innhold i tilsynsrapporter 

Forenklede krav til rapportering 
om fond fra forvaltningsselskap

Automatisert registrering – 
innrapporteringer

Forenklede krav til innrapportering 
fra børsnoterte foretak

Bedre grunnlag for datadeling for å 
hindre økonomisk kriminalitet

Avviklet rapportering om nøkkeltall 
for finansieringsforetak

Det er etablert tre ekspertgrupper som jobber med temaer knyttet til henholdsvis «kapitalsøknader», 
egnethetsvurderinger og rapportering, som forventes avsluttet i løpet av året. Finanstilsynet har også 
gjennomført dialogmøter med næringen for å få innspill til hvordan vi kan bli bedre på veiledning. 



Finanstilsynet

Test av bankenes evne til å la seg verdivurdere

• Uavhengig verdivurdering er et lovkrav for å kunne krisehåndtere eller avvikle en bank

• Pilotprosjekt gjennomføres høsten 2026

• Mål: fastslå om bankens datarom muliggjør en hensiktsmessig verdivurderingsprosess

• Ekstern verdivurderer er anskaffet og vil bli involvert

• Benytter et stresscenario som er kjent for banken

• Resultatene fra pilotrunden vil ikke offentliggjøres

• Tar sikte på at senere runder vil følge prosessen for tilsyn så langt det passer, 
dvs. foreløpig rapport, tilsvar og endelig rapport med hovedfunn som vil bli publisert
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Finanstilsynet

Oppsummering

• Godt utgangspunkt for norske banker

• Men: flere kjente sårbarheter og et endret risikobilde

• Motstandsevnen bør opprettholdes og videreutvikles

• Regelverk og tilsynspraksis kan og bør forenkles, i åpen dialog med næringen
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Kunne du tenke deg å jobbe i Finanstilsynet?
finanstilsynet.no/jobb-hos-oss
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